
DIGITAL 
INCLUSION
26. März 2025
Volkshaus Zürich, Weisser Saal

Für und mit Menschen 
im dritten Lebensalter
Digitale Kompetenzen sind eine Voraussetzung für die ge-
sellschaftliche Teilhabe in allen Lebensbereichen. Die Digi-
talisierung hat eine hohe Dynamik und für ältere Personen, 
welche nicht mehr ins Erwerbsleben eingebunden sind, 
kann das im Alltag zu Problemen und Frustrationen führen. 

Aber auch bei den älteren Mitarbeiter:innen in den Unter-
nehmen: Wie können sie beispielsweise in die dynami-
schen KI Entwicklungen eingebunden werden? Wo steht 
die Schweiz mit der «Digital Inclusion»? Welche Lösungs-
ansätze können den digitalen Graben reduzieren? Ist die 
«Digital First» oder die «Digital Only» Strategie zielführend? 
Wo liegen die Chancen und wo die Hürden der digitalen 
Entwicklungen für Menschen im 3. Lebensalter? Was muss 
beachtet werden?

An der Tagung kommen Wissenschafter:innen, Fachleute, 
Praxisorganisationen und die Zielgruppe der älteren  
Menschen zu Wort und diskutieren vielversprechende  
Perspektiven für die zukünftige Entwicklung.



AIAS – DIGITAL INCLUSION  
FÜR UND MIT MENSCHEN IM DRITTEN LEBENSALTER

13.30 Ankommen und Einschreiben

IMPULS
14.00 Digital Academy – Was sind die 

Erfahrungen und Perspektiven? 
AIAS – The Multigeneration Lab

WHY
14.15 Lebenslanges digitales Lernen – 

im Unternehmen und nach der  
Pensionierung – warum braucht 
es das?
Manuel Buchmann, Projektleiter 
Demografik

WHAT
14.45 Digitale Inklusion – Wo stehen wir 

in der Schweiz? 
Prof. Dr. Sabine Misoch, Institut Alter, 

Berner Fachhochschule

HOW
15.15 Podiumsdiskussion – Wie kann 

die Digitalisierung bei älteren 
Menschen gefördert werden?
Dr. Alain Gut, IBM Switzerland
Véronique Tischhauser, Direktorin 

Pro Senectute Kanton Zürich 
Hans Rupli, Präsident focus50plus 
Ursina Baumgartner, Senior Digital 

Academy

HOW IN PRACTICE
16.00 Workshops– Was sind die 

Chancen und was die Hürden für 
die Digitalisierung im Alter?

16.30 Ergebnisse der Workshops

WHO ELSE
16.45 Netzwerkpartner stellen sich 

in kurzem Pitch vor 
focus50plus
Pro Senectute
Stiftung Bonjour 
WiseLearn
KI Boost 50plus 
Silberprojekt
mirroco 
u.a.

17.15 Netzwerk-Apéro und 
Diskussion mit Netzwerkpartnern 
an den Ständen

18.30 Abschluss Event

Wie sieht der Ablauf aus?

AIAS – The Multigeneration Lab
Zusammen mit Menschen im 3. Lebensalter ent-
wickelt AIAS soziale und digitale Innovationen, 
welche die gesellschaftliche Teilhabe aller Men-
schen fördert. Dabei interessiert uns besonders 
auch der Dialog zwischen den Generationen
www.aias.swiss




